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NEstarniBLBE usporadala konferenci Aktivni vék
Do boje za lepsi stafi se pousti nova neziskova organizace

Sluzby pro seniory v Ceské republice nefunguji tak, jak by mohly. Propojeni praxe s legislativou
neni dostateéné, lidi v dchodovém véku pFitom pFibyva. V lofiském roce pobiraly v Ceské
republice starobni diichod zhruba t¥i miliony lidi. Nad sluzbami pro seniory se proto zamysleli
uéastnici konference “Aktivni vék’, kterou organizoval v Poslanecké snémovné CR zapsany spolek
NEstarniBLBE!

,»Nasi prvni konferenci jsme chtéli nabidnout novou inspiraci v oblasti staveb, technologii a sluzeb o
cloveka® rekl Jakub Zakavec, prezident neziskové organizace NEstarniBLBE.

Trochu undergroundovéa neziskova organizace NEstarniBLBE uchopila téma aktivniho starnuti po
svém. Na padé snémovny vystoupila dvacitka odbornik( z fad akademika i z praxe. Ti predstavili
novinky od pristupu k bydleni, pres moderni technologie aZ k péci o samotného ¢lovéka. Hovofili o
zaméstnanosti seniord, systémech davkovani 1€kl a jejich bezpecnosti, moznostech zlepSeni kondice,
vyuziti novych technologii, asistencnich sluzeb, psychologii, paliativni péci a dalSich tématech.
Konference "Aktivni vék” také ukazala na nékolik palcivych problém ¢eskych seniord.

Propojeni mezi praxi a legislativou u nés dlouhodobé nefunguje. ,,Ukazuje se, Ze se malo dari
prenéSet dobrou praxi do legislativy. Navic systém financovani sociélnich sluzeb je ve stavajicim
modelu dlouhodobé neudrzitelny,” rikd Anna Jezkova, spoluzakladatelka a viceprezidentka nového
spolku.

Pro¢ NEstarniBLBE?

Zakladatelé chtéji prispét k vyssi kvalité Zivota seniord v Ceské republice. ,Existuje mnoho moznosti,
ale nevyuzivame je tak, jak bychom mohli. UZ dnes jde starnout mnohem Iépe, ale my stale

z nejraznéjSich davoda starneme zbytecne blbé,” upresnuje Radek Fiala, dalsi ze zakladatel( Nestarni
Blbé!
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