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Holesovickém divadle
Na Manindch se v vitery
21. kvétna seslo vice
nez 180 ucastnikii treti
konference NEstdrniBLBE.

»Snazime se inspirovat a motivovat zamést-
nance v terénnich slusbdch,” ¥ika Jakub Za-
kavec, prezident zapsaného spolku. ,Nase
spole¢nost se vsi tctou ke std?i, ale trochu
provokativné, jak jiz naznaluje ndzev naseho
zapsaného spolku, déld osvétu mezi témi, kdo
se o nase drive narozené staraji,“ dodava vice-
prezidentka Anna Jezkova.

»Snazim se prosadit zdkon pro pecujici, vase
podnéty mi pomohou. Socidlni sluzby jsou
dlouhodobé podhodnocené, jd se snazim o zmé-
nu,“ fekla na uvod poslankyné Markéta
Adamova Pekarova.

Jaroslav Fabidn ukazal na ptibéhu své
matky bezradnost své rodiny. Pro svoji
matku hledal denni pé¢i pual roku. , StFidaji
se u ni CtyFi organizace a asi deset lidi v ramci
tydne, ale nic neni zdvazné a tyden od tydne
se situace méni. Zddnd hodnotnd vyuzitelnd
rada nebo pomoc od mésta, kromé mnozstvi
ochranné administrativy, v kritické momenty
neptisla. Ano, prava ¢lovék md, jen nic v praxi
neznamenaji,” dodava Jaroslav z Prahy.

Jak pomoci tém, kteti pecuji o druhé,
aby pecovali i sami o sebe, bylo tématem
ptispévku Jany Hronikové ze spole¢nosti
MotivP. ,Pokud sami nehotite, nemiiZete ho-
fet pro ostatni.“ Kazdy z nds pottebuje obcas
nastavené zrcadlo a asi v$ichni se shod-
o ostatni znamena, Ze své vlastni potteby
posuneme na druhou linii.

Dalsi dulezitou inspiraci ptfinesl tym
Toméase Magnuska z organizace Spole¢né
cesty. Irena Svozilova spolu s Michaelou
Hamzovou hovotily o tom, jak nastavit mo-
tivovany tym v socidlnich sluzbach tak, aby
chtél a védeél, zZe je tfeba pracovat v terén-
nich sluzbéach i o vikendu.

Psycholozka Katefina Bohatd z Elpi-
dy ptisla nabidnout pomoc nejen klientiim,
ale také pracovnikim v terénnich sluz-
bach. Linka seniortt 800 200 007 funguje
24 hodin, 7 dni v tydnu. Volajicim pomaha

Poslankyné Markéta Adamovd
Pekarovd

Martin Zirsky a Andrea
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zorientovat se v situaci, kterou v dané chvi-
li ¥e3i. Konzultace jim pomize ziskat nad-
hled a hledat nova te$eni.

Jiti Schlanger pozval na pédium ko-
legyné ze spole¢nosti LCC Domdci péce.
Ptedstavili propojeni zdravotni a socidlni
sluzby pod jednou entitou, protoze klient
netedi, jestli je mu poskytovana sluzba ze
gkatulky zdravotnictvi, ¢i socidlnich véci.

Vétsina ucastnikd konference byli ve-
douci socidlnich sluzeb. Martin Sedl4-
¢ek managementu organizaci poradil, jak
v tymu ,nebyt sam®. Zakladnim ptedpo-
kladem je sdilet s ostatnimi ¢leny tymu
zménu, kterou je t¥eba uskute¢nit. Je tie-
ba najit odvahu a spolupracovniky zapojit
do rozhodovani.

Dalsi ptispévek byl prakticky. Vladimira
Merunikova ze spole¢nosti DelpSys prisla
ukazat, jak spravné fyzicky manipulovat.
Jednoho z moderéitor pfesunula z jedné
zidle na druhou. Obdrzela za svij vykon
nejvétsi potlesk z celé konference.

Jakub Zikavec ptedstavil, jak moderni
technologie (ne)pomahaji v soutasné dobé
v terénnich sluzbach. Kristyna Bernas-
kova poté ukdizala realitu pecovatelskych
sluzeb formou statistickych udaji. Renata
Kainrathova predstavila Asociaci posky-
tovateld socidlnich sluzeb Ceské republiky,
kterd byla partnerem konference.

Martin Zarsky vidi budoucnost v propo-
jeni sluzeb terénnich s pobytovymi. Mar-
tin nastinil myslenku z4niku rozdélovani
sluzeb zdravotnich a socidlnich. Se svou
kolegyni ze skupiny AHC ptedstavil novy
trend v rozvoji individualizované péce, ity
na miru seniorovi.

O neformalnich pecujicich ptisel promlu-
vit Jan Schneider. Zminil, Ze je t¥eba vétsi
medialni podpory tématu neformalni péce.
Tito pecujici by méli védét, na koho se v p¥i-
padé potteby obritit.

Zastupce mésta Kolin Petr Mach ptisel
sdilet zkuSenost transformace obédové
sluzby ve mésté Koliné na ,opravdové so-
cialni sluzby“. Zejména ve velkych méstech,
kde je siroka nabidka dovozu jidel, je social-
ni sluzba rozvazejici obédy dle Petra velmi
nékladnou zalezitosti: ,Socidlni pracovnice
by méla sbirat podnéty od klientii a navigovat
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je v mnoZstvi nabidek na trhu, ne nosit kast-
rulky.”

Dulezitym ucastnikem konference byl
také senator, starosta a poskytovatel so-
cidlnich sluzeb v jedné osobé Pavel Karpi-
Sek. Skute¢nost, Ze je tieba pracovat na bu-
doucim sitovani sluzeb ajejich propojovani,
ptisla doplnit i zastupitelka Plzeriského
kraje Radka Tryl¢ova.

Dilezitym faktorem pro jakykoliv pro-
voz jsou finan¢ni prostfedky. Grantové
moznosti pro financovani socidlnich sluzeb
predstavil Jan Guzi ze spole¢nosti Zlep$o-
vatelé. Novy projekt, ktery bude zkoumat
nejen postoj k d¥ive narozenym, prigel
ptedstavit Filip Brodan ze spole¢nosti En-
gage Hill.

Poslednim inspirujicim ptispévkem byl
indicky dirigent Debashish Chaudhuri.
Na konkrétnim p¥ibéhu ucéastnikim kon-
ference dokdazal, ze ucta ke std#i je v Indii
samoziejmosti.

O tom, ze se konference vydatila, svédéi
¢tyii desitky podékovani, které ucastnici
poslali organizatoram.

Pani Zdentka Mitrengovd ze Socidlnich
sluzeb mésta Ttince napsala: ,Na lepsi
konferenci jsem jesté nebyla, at uz se to tykd
obsahu, nebo samotné organizace. Ddvdm or-
ganizdtorim velkou jednicku s hvézdickou.”
Mgr. Lenka Voracova z Centra socidlnich
sluzeb Vyskov dopliuje: ,Zvoleny formdt
krdtkych prispévki, vétsinou zaloZenych
na dobrych ptikladech praxe riiznych poskyto-
vatelii i druhi sluZeb, se v globdle ukdzal jako
velmi efektivni.”

LJednim slovem vybornd organizace jiz
od prvopoédtku, to znamend pozvdnka na kon-
ferenci, prihldSeni, doplriujici informace, po-
moc s dopravou atd. Samotnd konference ne-
méla chybu, opét perfektni organizace, hlavné
vsechno v klidu, Zddné zmatky. Citila jsem se
velmi dobve, pFispévky se mi moc libily, viech-
ny byly k zamysleni. Jeté jednou dékuji a rdada
se zifastnim dal$i vasi konference,” uvedla
Kamila Machackova z Centra socidlni po-
moci Vodiany.

,Dékujeme viem. Na ptipravé dalsi konfe-
rence pracujeme jiz nyni,“ uzavira toto ohléd-
nuti za letodni konferenci Jakub Zakavec.

Viceprezidentka APSS CR
pro terénni sluzby Renata
Kainrdthovd




